
 الموضوع | مشاركة الطعام

 

 العنوان:

 القناعة

 

 قسم البرنامج:

 المسرح

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 أن يعدد الطفل أجزاء السمكةـ 

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 أن يرسم الطفل السمكة باتباع الخطواتـ 

 

 :الهدف السلوكي الوجداني

 أن يشارك الطفل طعامه مع الأخرينـ 

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 .عن الطمع الابتعاد -القناعة  -المشاركة  -حب العمل  -مساعدة الجار 

 

 الخبرات المكتسبة للطفل )المادة العلمية(:

 .مو الجسم والصحة وتقوية المناعةالتنوع في الطعام الذي يساعد على ن -٢ .تعيش الأسماك في البحيرة -١

 

 المهارات المعززة:

 ءاصغا -استماع  -انتباه  -تركيز 

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 حوار -مناقشة  -سرد قصة 

 

 الأدوات المستخدمة:

 مع.لاقصب  –ألوان  -أقلام  -مقص  -ق ور

 .ذهبي بعد وضع اللاصق أو تلوينهاال القصب اللامعهبية مع اتباع الخطوات ورش رسم سمكة ذ 



  

 هدف القسم:

 .خرينأن يشارك الطفل طعامه مع الآـ 

 

 طريقة التنفيذ:

باكرا  يأخذ أدوات الصيد  يستيقظ .كل يوم جدا  يحب أكل السمك ا  طماع كان هناك رجل   .كان يا مكان في قديم الزمان

وبعد أن يصطاد السمك كان يعود فورا   ،ويبدأ بالصيد هاوالطعم يرمي ةنارسيحضر ال .لى البحيرة ليصطاد السمكإويذهب 

 .هإلى المنزل ويطلب من زوجته طهي السمك ل

من السمكة  ويترك لزوجته الأجزاء الأخرى ،نه كان أكثر جزء مفضل لديهكل جسم السمكة لأالرجل الطماع يأ كان هذا 

 لا عندما ينتهي.إيسمح لأحد أن يشاركه في طعامه  كما لا ،كالرأس

 .نت تريد أن يكون سعيدا  نها كالكنها لم تقل شيئا  لزوجها لأ ،نها تحب أكل جسم السمكةكانت الزوجة حزينة لأ

 ، حيثع في طعامه فقط السمكأن ينودون  ،وم تاركا  الأجزاء الأخرى لزوجتهأستمر الرجل في أكل جسم السمكة كل ي

يجب أن يخفف من تناول  :قال له معاينتهوبعد جاء الطبيب ، فوذات يوم مرض الرجل مرضا  شديدا   ،أصبح طماعا  جدا  

 .خرينوعليه مشاركة طعامه مع الآ مناعته،وتقوية  ،أجل صحته ونمو جسمهوعليه أن ينوع في طعامه من  ،السمك

وعد الطبيب بأنه سيغير و ،جدا  وأن الطمع يضر ولا ينفع ا  درك أنه كان طماعأو ،أصيب الرجل بالحزن عندما سمع ذلك 

 .ذلك

 ،سمكلجيرانه في صيده ل بدأ الرجل في أكل كميات قليلة من السمك وبمشاركة طعامه مع الآخرين وأصبح أيضا  يشارك

 .وسرعان ما بدأ يشعر بتحسن

ه مع الآخرين وأن ينوع في تعلم الرجل درسا  مهما  في ذلك اليوم أن الطمع يضر ولا ينفع وأن من المهم مشاركة طعام 

 .طعامه

 ة وتلوينها كالتالي: ط رسم السمكبنشا الأطفالقام  

 ـ ألوان ـ قصب لامع. نحتاج إلى ورق ـ مقص ـ أقلام 

 ة: برسم السمكة بالخطوات التالي تقوم المربية بتوزيع ورق أبيض على الأطفال، ثم يقوم الأطفال

الرأس  داخلو ،لرأسل صغيرة دائرة سمري، ثم لرأس وضيق عند الزيلد ارسم شكل بيضوي للجسم ممدد يكون أوسع عني

زء مثلث صغير في الج رسم الزعنفة الظهريةيقوم ب .العين مباشرة للفمرسم خطا  منحنيا  أسفل يدائرة صغيرة جدا  للعين و

صق ضع اللانلذيل، لمثلث أكبر في نهاية الجسم  ثم يرسم ،وهي مثلث أصغر في الجزء السفلي لزعنفة الشرجيةاو العلوي

 .أو قم بتلوينها لقصب اللامعبرش ا نقومو

 

 التقويم المرحلي:

ة القصة؟ لرجل في نهايماذا حدث ل -٣؟ ان يفعل الرجل عندما يصطاد السمكماذا ك -٢؟ ل المفضلما هو طعام الرج -١

 ؟وات الصيدأدما هي  -٤وماذا تعلم؟ 

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:

 ؟ن ننوع في الطعامألماذا يجب  -٢تعيش الأسماك؟  أين -١

 

 التقويم النهائي:



قمت برسم السمكة ما هي  أنبعد  -٢ ؟جانبك وليس لديه شيء ماذا ستفعلوصديقك بإذا كان لديك صحن من الحلوى  -١

 ما هو الجزء المفضل الذي تحبه من السمكة؟ -٣الأجزاء التي رسمتها في السمكة؟ 

 

 


